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AVVISO N.26 
Oggetto: Misure di quarantena circolazione delle nuove varianti SARS-CoV-2 in Italia 

Il ministero della Salute con la circolare numero 36254 dell' 11 agosto ha aggiornato le misure di 
quarantena e di isolamento raccomandate alla luce della circolazione delle nuove varianti SARS-
CoV-2 in Italia ed in particolare della diffusione della variante Delta 

Le nuove regole variano a seconda che si tratti di soggetti vaccinati o meno: 

Ciclo vaccinale completato da almeno 14 giorni 

I contatti asintomatici ad alto rischio (contatti stretti) di casi con infezione da SARS-CoV-2 
identificati dalle autorità sanitarie, se hanno completato il ciclo vaccinale da almeno 14 giorni, 
possono rientrare in comunità dopo un periodo di quarantena di almeno 7 giorni dall'ultima 
esposizione al caso, al termine del quale risulti eseguito un test molecolare o antigenico con 
risultato negativo. 

I contatti asintomatici a basso rischio di casi con infezione da SARS-CoV-2, se hanno completato il 
ciclo vaccinale da almeno 14 giorni, non devono essere sottoposti a quarantena. 

Non vaccinati o che non hanno completato il ciclo vaccinale da almeno 14 giorni  

I contatti asintomatici ad alto rischio (contatti stretti) di casi con infezione da SARS-CoV-2 da 
variante VOC non Beta sospetta o confermata o per cui non è disponibile il sequenziamento, 
identificati dalle autorità sanitarie, che non hanno completato il ciclo vaccinale da almeno 14 
giorni, possono rientrare in comunità dopo un periodo di quarantena di almeno 10 giorni 
dall'ultima esposizione al caso, al termine del quale risulti eseguito un test molecolare o 
antigenico con risultato negativo. 

Qualora non fosse possibile eseguire un test molecolare o antigenico tra il decimo e il 
quattordicesimo giorno, si può valutare di concludere il periodo di quarantena dopo almeno 14 
giorni dall'ultima esposizione al caso, anche in assenza di esame diagnostico molecolare o 
antigenico per la ricerca di SARS-CoV- 2.  
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